
                 

   Российская Федерация                                                           Приказ № 43 

 Министерство образования               от «05»  сентября  2023 года 

     Российской Федерации                

  Муниципальное бюджетное            

общеобразовательное       учреждение 

    Сухореченская основная 

общеобразовательная школа 

        Илекского района 

   Оренбургской области 

461353 Оренбургская обл, 

С.Сухоречка, ул. Молодежная, 41 

Тел: «8-3537» 25-3-21 

 

« О назначении ответственного за профилактику суицида в 2023-2024 

учебном году » 

С целью организации профилактической и коррекционной работы по 

предотвращению суицидальных попыток среди обучающихся разных 

возрастных групп  

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1.  Назначить Козловскую К.В., педагога – психолога, ответственной за 

организацию профилактической и коррекционной работы по 

предотвращению суицидальных попыток среди обучающихся разных 

возрастных групп, формированию жизнестойкости. 

2. Утвердить план работы по формированию жизнестойкости у обучающихся 

совместно советником по воспитанию и заместителем директора  на 2023-

2024 учебный год. (Приложение № 1). 

3. Утвердить план по профилактике суицидального поведения обучающихся 

на 2023-2024 учебный год (Приложение 2) 

4. Контроль за исполнением данного приказа оставляю за собой. 

 

 
 

 



  

 Приложение 1  

к приказу № 43 

от 05.09.2023 г. 

 

ПЛАН 

работы по формированию жизнестойкости у обучающихся 

на 2023-2024 учебный год 

 

№п\

п 

Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Классные часы, формирующие в процессе 

воспитательной работы у учащихся такие 

понятия, как «ценность человеческой 

жизни», «цели и смысл жизни», а также 

индивидуальные приемы психологической 

защиты в сложных ситуациях 

В течение года Кл. руководители, 

педагог-психолог, 

заместитель 

директора, 

советник по 

воспитанию 

2 

Профилактическая работа с семьями, 

проведение родительского всеобуча « 

Трудный возраст» ( 8 класс), « Как 

подготовиться к экзамену. Советы 

родителям»( 9 класс) 

В течение года 

Кл. руководители, 

педагог-психолог, 

Советник по 

воспитанию 

 

3 

Работа по выявлению семей и детей, 

находящихся в трудной жизненной 

ситуации 

Сентябрь 

Педагог-психолог, 

Заместитель 

директора  

4 Постоянная консультативная 

психологическая помощь семьям и 

подросткам в целях предупреждения у 

школьников нервно-психических 

расстройств. 

В течение года 

Администрация, 

педагог- психолог 

5 
Информирование комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав о 

выявленных случаях дискриминации, 

физического и психического насилия, 

оскорбления, грубого обращения с 

несовершеннолетними. 

 

В течение года Администрация 



6 

Сбор банка данных на учащихся с высоким 

уровнем тревожности В течение года Педагог-психолог 

7 Выявление семей, в которых практикуется 

жестокое обращение с детьми. Методы: 

индивидуальные беседы, анкетирование 

В течение года Кл. руководители 

8 

Размещение информации о работе телефона 

доверия Сентябрь Кл. руководители 

9 
Психологические беседы для родителей 

учащихся девиантного поведения «Причины 

детской агрессии», «Профилактика 

асоциального поведения ребенка в семье», 

«Личностный рост», «Снятие конфликтных 

ситуаций и агрессии» 

Декабрь, апрель Педагог-психолог 

10 

Разработка поэтапного плана 

психологической адаптации и помощи для 

детей и подростков, оказавшихся в трудной 

жизненной ситуации. 

Январь педагог-психолог 

11 - 
Проведение классных часов для учащихся 

«Важней всего погода в классе» Январь, март Педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2  

к приказу № 43 

от 05.09.2023 г. 

 

План по профилактике суицидального поведения обучающихся на 2023-2024 

учебный год 

 

Работа с детьми  и подростками 

 Диагностика  

1 Диагностика адаптации 

в 1, 5 классах  

Сентябрь-октябрь Педагог-психолог 

2 Диагностика уровня 

тревожности Экспресс-

методика выявления 

тревожности учащихся 

3-5 классов. 

  

Октябрь-ноябрь Педагог-психолог 

3 Диагностика уровня 

тревожности с 

помощью методики 

Филлипса у 6- 9 

классов 

Ноябрь Педагог-психолог 

5 Опросник 

суицидального риска 

модификация Т.Н. 

Разуваевой у 9 класса 

февраль Педагог-психолог 

6 «Одиночество» 

опросник С.Г. 

Корчагиной 

 Февраль Педагог-психолог 

  Диагностика 

суицидального 

поведения подростков 

Г.Айзенка 

 Опросник Басса-

дарки 

 Методика «Карта 

 

По запросу 

Педагог-психолог 



риска суицида» 

Л.Шнейдер 

 Диагностика 

враждебности (по 

шкале Кука – Медлей) 

 Развивающие занятия  

 Тренинговое занятие 

«Все вместе» 

на развитие самооценки 

и сплоченности внутри 

коллектива 2 класс 

октябрь Педагог-психолог 

 Тренинговое занятие 

Мои чувства и эмоции 

3 класс 

 

октябрь Педагог-психолог 

 Развивающее занятие 

для учащихся 4 класса 

по теме снятия 

эмоционального 

напряжения при 

переходе в среднее 

звено 

 

октябрь Педагог-психолог 

 Цикл занятий, 

направленных на 

профилактику 

конфликтного 

поведения среди 

подростков 4-6 классы 

 

Ноябрь-январь Педагог-психолог 

 Тренинг развития 

сплоченности и 

коммуникативной 

компетентности у 

подростков 5-6 класс. 

март Педагог-психолог 



 Тренинг на сплочение 

для подростков 7 класс 

ноябрь Педагог-психолог 

 Занятие «Я-ценный» в 

7-9 классах 

декабрь  

 Права подростка: 

отстаю свои права 8 

класс 

декабрь Педагог-психолог 

 Тренинговое занятие 

«Толерантность среди 

подростков» 8 класс 

январь Педагог-психолог 

 Тренинговое занятие 

«Межличностные 

отношения у 

подростков» 9 класс 

 

февраль Педагог-психолог 

 Занятие «Жизненные 

кризисы» 9 класс 

январь Педагог-психолог 

Работа с педагогами 

 Раздача карт 

наблюдений за 

состоянием и 

поведением учеников 

для классных 

руководителей 

Сентябрь Педагог-психолог 

 Семинар «Что такое 

суицид: особенности и 

профилактические 

меры» 

Февраль Педагог-психолог 

 Просвещение на тему: 

«Помощь подросткам в 

подготовке к 

экзаменам» 

Март Педагог-психолог 



Работа с родителями 

 Раздача карт 

наблюдений за 

поведением ребенка 

для родителей 

Октябрь Педагог-психолог 

 Опросник для 

родителей «Оценка 

психоэмоционального 

благополучия 

подростка» 

 

Ноябрь Педагог-психолог 

 Выступление на 

родительском 

собрании: Тревожность 

детей и подростков 

Декабрь Педагог-психолог 

 Семинар «Что такое 

суицид: особенности и 

профилактические 

меры» 

Февраль Педагог-психолог 

 Тренинг детско-

родительских 

отношений на 

формирование 

эффективных 

коммуникаций внутри 

семейной системы. 

апрель Педагог-психолог 

 Просвещение 

родителей на тему: 

««Как не допустить 

суицид у подростка» 

Май Педагог-психолог 

Взаимодействие со специалистами 

 Конкурс рисунков 

«Эмоции в моей 

 Педагог-психолог 

Классный 



жизни» у учащихся 1-2 

классов 

руководитель 

    

 Конкурс сочинений 

«Моё будущее» у 

учащихся 9 класса 

 Педагог-психолог 

Учитель 

литературы и 

русского языка 

 

 

 


